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अत्यषधक प्रदषूषत क्षेिों में वायु-

शोधन आधाररत कृषष प्रणाषियााँ 
 

 
 
 

 
 

वतचमान समय में प्रदषूण पूरे षवश्व के षिए एक गंभीर 
चुनौती बन चुका ह।ै षवशेषकर औद्योषगक क्षेि, महानगर, खनन 
क्षेि, ईंट भट्ठ,े भारी यातायात वाि ेमागच तथा बढ़ती शहरी आबादी 
के कारण वायु में धूि, धुआाँ, षवषैिी गैसें तथा सूक्ष्म कण अत्यषधक 
मािा में घुित ेजा रह ेहैं। ऐसे अत्याषधक प्रदषूषत क्षेिों में न केवि 
मानव स्वास््य प्रभाषवत होता ह,ै बषकक फसिों की वृषि, षमट्टी की 
उवचरता तथा पशुधन का स्वास््य भी गंभीर रूप से प्रभाषवत होता 
ह।ै इस चुनौती के समाधान के रूप मेंवायु-शोधन आधाररत कृषष 
प्रणाषियााँभषवष्य की रटकाऊ खेती का महत्वपूणच षवककप बनकर 
उभर रही हैं। यह प्रणािी पौधों की प्राकृषतक वायु-शोधन क्षमता, 
वैज्ञाषनक पिषतयों और कृषष तकनीकों का संयोजन ह,ै जो प्रदषूषत 
वायु को शुि करन ेके साथ-साथ फसिों की गुणवत्ता तथा उत्पादन 
को भी बढ़ान ेमें सहायक ह।ै 
 

 
यह ऐसी उन्नत कृषष प्रणािी ह ैषजसमें पौधों की स्वाभाषवक 

क्षमता का उपयोग कर वायु में उपषस्थत हाषनकारक गैसों, 
धूिकणों, षवषैिे तत्त्वों तथा सूक्ष्म प्रदषूकों को अवशोषषत कर 
वातावरण को स्वच्छ बनाया जाता ह।ै इस प्रणािी में षवशेष प्रकार 
के पौधों, झाष़ियों और वृक्षों का उपयोग ककया जाता ह,ै जो वायु से 
प्रदषूण को सोखकर उसे हाषनरषहत रूप में पररवर्ततत करत े हैं। 
वायु-शोधन आधाररत कृषष प्रणाषियों के मुख्य घटक षनम्नषिषखत 
हैं:- 
1. वायु-शोधन करन ेवाि ेपौध े
2. हररत अवरोध प्रणािी 
3. ऊर्धवाचधर (ख़िी) बगवानी 
4. पणच-कफकटर तकनीक 
5. जैव-उपचार आधाररत खेती 
6. प्रदषूण रोकन ेवाि ेकृषष ढााँच े

 

कुछ पौधों में स्वाभाषवक रूप से ऐसी क्षमता होती ह ैकक व े
षवषैिी गैसों तथा धूिकणों को अपनी पषत्तयों, ज़िों या तन े के 
मार्धयम से अवशोषषत कर िेत ेहैं। इन पौधों को वायु-शोधक पौध े
कहा जाता ह।ै 
प्रमुख वाय-ुशोधक पौध:े इन पौधों की षवशेषता यह ह ै कक ये 
काबचन-डाइ-ऑक्साइड, काबचन-मोनो-ऑक्साइड, सकफर-डाइ-
ऑक्साइड, नाइट्रोजन-ऑक्साइड तथा धूिकणों को अवशोषषत कर 
वातावरण को शुि बनात ेहैं। 

 
प्रदषूण सोखन ेवािी प्रमुख फसिें:  

 

वाय-ुशोधन करन ेवाि ेपौध े
 

वाय-ुशोधन आधाररत कृषष प्रणाषियााँ क्या हैं? 
 

वीर ससह 1* और राजेश ससह चौहान 2  
1शोध छाि, शस्य षवज्ञान षवभाग, आर एस एम (पी.जी.) कॉिेज, धामपुर (षबजनौर), सम्बन्ध, 

महात्मा ज्योषतबा फुिे रोषहिखंड षवश्वषवद्यािय, बरेिी, उत्तर प्रदशे (246761) 
2प्रार्धयापक, शस्य षवज्ञान षवभाग, आर एस एम (पी.जी.) कॉिेज, धामपुर (षबजनौर), सम्बन्ध, 
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हररत अवरोध प्रणािी (ग्रीन बैररयर फार्ममग): अत्यषधक प्रदषूषत 
क्षेिों जैस ेस़िक ककनारे, कारखानें, खनन क्षेिों और ईंट भट्ठों के पास 
हवा में धूिकणों की मािा बहुत अषधक होती ह।ै ऐसे क्षेिों में हररत 
अवरोध प्रणािी अत्यंत प्रभावशािी होती ह।ै इस प्रणािी में ब़ि े
और घन े पत्तों वाि े पौधों की कतारें िगाई जाती हैं, जो एक 
प्राकृषतक दीवार की तरह धूिकणों को रोकती हैं। यह अवरोध हवा 
में उपषस्थत सूक्ष्म कणों को अपन ेपत्तों पर पक़िकर वायु को स्वच्छ 
बनाता ह।ै इन पौधों की पषत्तयााँ और शाखाएाँ धूि को अच्छी तरह 
पक़ि िेती हैं और धीरे-धीरे वषाच या ससचाई के पानी से यह धूि बह 
जाती ह।ै 

 
ऊर्धवाचधर बागवानी (ख़िी खेती): अत्यषधक प्रदषूषत स्थानों पर जहां 
जगह की कमी हो, वहां ऊर्धवाचधर बागवानी अत्यंत उपयोगी षसि 
होती ह।ै भवनों की दीवारों, पुिों, कॉिोनी की सीमाओं, और 
औद्योषगक क्षेिों की बाउण्री पर पौधों को ख़िी कदशा में उगाया 
जाता ह।ै इससे न केवि हवा शुि होती ह ै बषकक तापमान भी 
षनयंषित रहता ह।ै 
इसके िाभ 
 हवा में धूिकणों को 40% तक कम करता ह ै
 तापमान 4–5 षडग्री कम होता ह ै
 ऑक्सीजन की मािा बढ़ती ह ै
 शहरी क्षेिों में हररत आवरण बढ़ता ह ै
पणच-कफकटर तकनीक: पषत्तयों की सतह पर धूिकणों को रोकने की 
स्वाभाषवक क्षमता होती ह।ै कुछ पौधों की पषत्तयों पर सूक्ष्म रोम 
और मोम की परत होती ह,ै षजन पर धूिकण आसानी से षचपक 
जाते हैं। यही पौध ेपणच-कफकटर का कायच करत ेहैं। 
पणच-कफकटर पौधों के उदाहरण 
 पीपि 
 बरगद 
 कचनार 
 गूिर 
 शीशम 

ऐसे पौध ेप्रदषूण को रोकन ेमें अत्यंत उपयोगी हैं क्योंकक व े
हवा को कफकटर की तरह साफ करत ेहैं। 
जैव-उपचार आधाररत खेती (फाइटो-उपचार): इस प्रणािी में ऐसे 
पौधों और फसिों का उपयोग ककया जाता ह ैजो षमट्टी, जि और 
वायु में उपषस्थत षवषैि ेतत्त्वों को सोख िेत ेहैं। यह पिषत प्राकृषतक 
उपचार पिषत ह।ै 

जैव-उपचार की प्रमुख प्रकियाएाँ 
1. जैव-अवशोषण: पौध ेषमट्टी और हवा से षवषैि ेधात ुतत्वों को 

सोखते हैं। 
2. जैव-षस्थरीकरण: पौध े प्रदषूणकारी तत्वों को षमट्टी में षस्थर 

रखते हैं ताकक व ेहवा में न षमिें। 
3. जैव-वाष्पोत्सजचन: पौधे हाषनकारक गैसों को सोखकर उन्हें 

सुरषक्षत तत्वों में बदि दते ेहैं। 
सरसों, सूरजमुखी, जूट, और नेषपयर घास इस प्रकिया में अत्यंत 
प्रभावी हैं। 
प्रदषूण रोकन े वाि े कृषष ढााँच:े वायु-शोधन आधाररत कृषष 
प्रणाषियों में कुछ षवशेष संरचनाएाँ बनाई जाती हैं जैस:े- 
 हररत सुरंग 
 पवनरोधी पौध े
 खेतों के चारों ओर पौध-घेरा 
 हररत परट्टयााँ 
 पौधों से बनी दीवारें 

ये संरचनाएाँ प्रदषूण को खेत में प्रवेश करन ेसे रोकती हैं और 
खेतों का सूक्ष्म वातावरण संतुषित रखती हैं। 
वाय-ुशोधन कृषष प्रणािी के िाभ 
1. वाय ु गुणवत्ता में सुधार: पौधे काबचन-डाइ-ऑक्साइड को 
अवशोषषत कर ऑक्सीजन का उत्सजचन करत ेहैं, षजससे वातावरण 
स्वच्छ होता ह।ै 
2. धूिकणों में कमी: पौधों की पषत्तयााँ धूि को रोककर वायु में 
सूक्ष्म कणों की मािा कम करती हैं। 
3. मानव और पश ुस्वास््य में सुधार: हवा में उपषस्थत हाषनकारक 
तत्त्व कम होन ेसे श्वांस सम्बन्धी रोग कम होत ेहैं। 
4. षमट्टी की उवचरता सुरषक्षत: प्रदषूण के कारण षमट्टी में षवषैि ेतत्त्व 
घुित े हैं। वायु-शोधन प्रणािी इन तत्त्वों को षनयंषित रखन े में 
सहायक होती ह।ै 
5. फसिों की गुणवत्ता में सुधार: शुि वातावरण में फसिें तेजी से 
बढ़ती हैं और उनकी गुणवत्ता भी बेहतर होती ह।ै 
6. जैव षवषवधता में वृषि: षवषभन्न प्रकार के पौधों की उपषस्थषत से 
क्षेि में पषक्षयों, षततषियों और जीव-जंतुओं की संख्या बढ़ती ह।ै 
कहााँ सबस ेअषधक उपयोगी ह?ै 
 औद्योषगक क्षेि 
 खनन क्षेि 
 महानगर 
 ईंट भट्ठा क्षेि 
 सीमेंट कारखान े
 षबजिी उत्पादन कें द्र 
 वाहनों की अत्यषधक आवाजाही वाि ेक्षेि 
 प्रदषूण प्रभाषवत गााँव और कस्ब े

 

 
वायु-शोधन आधाररत कृषष प्रणाषियााँ आन े वाि े समय में 

खेती और पयाचवरण संरक्षण दोनों में महत्वपूणच योगदान देंगी। 
1. यह प्रणािी काबचन व्यापार में ककसानों को अषतररक्त आय द े

सकती ह।ै 

भषवष्य की संभावनाएाँ 
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2. सरकारें प्रदषूण प्रभाषवत क्षेिों में “हररत पट्टी योजना” िागू कर 
सकती हैं। 

3. शहरी क्षेिों में “हररत दीवारें” व “ऊर्धवाचधर बागवानी” आम हो 
सकती ह।ै 

4. औद्योषगक इकाइयों के पास वायु-शोधन ककसानों को प्रोत्साहन 
कदया जा सकता ह।ै 

 
 

अत्यषधक प्रदषूषत क्षेिों में वायु-शोधन आधाररत कृषष 
प्रणािी वतचमान समय की आवश्यकता ह।ै यह प्रणािी न केवि 
प्रदषूण को कम करन ेमें सहायता करती ह,ै बषकक खेती की गुणवत्ता, 
उत्पादन और षमट्टी की सेहत को भी सुरषक्षत रखती ह।ै पौधों द्वारा 
वायु का प्राकृषतक शोधन सकदयों पुरानी पिषत ह,ै षजस ेआधुषनक 
षवज्ञान के साथ जो़िकर और अषधक प्रभावी बनाया जा सकता ह।ै 
आन ेवाि ेसमय में यह कृषष पिषत प्रदषूण षनयंषित करन ेका सबसे 
महत्वपूणच प्राकृषतक उपाय षसि होगी। 
 

षनष्कषच 

 

खस (िाइसोपोगोन ष़ि़िाषनयोइड्स) का फसि 


